Federacidon Navamra
de Balonmano

Plaza Aizagerria, 1, 32 planta - 31006 PAMPLONA
Telfs.: 94822 7042 - 948225211
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

Citacion: Domingo 28 de Febrero

Presentacion: 08:50 horas

Hora: 09:00 a 10:15 horas

Lugar: Pabellén Larrabide de Pamplona
Observaciones: Se adjunta protocolo de entrenamiento

CONVOCATORIA JUGADORAS PRESELECCION INFANTIL FEMENINA GRUPO 1

NOMBRE APELLIDOS CLUB
UXUE IRIARTE ANAITASUNA
UXUE ILZARBE ANAITASUNA
LEIRE ZARRANZ BETI ONAK
MARIA AZPARREN BETI ONAK
NAHIA ESTEBAN BETI ONAK
NEREA GEMBERO BETI ONAK
ANE ARRASATE BETI ONAK
MAIDER VIDAURRETA BETI ONAK
JUNE AGINAGALDE UHARTE
ANE DOMINGUEZ UHARTE
SAIOA GARCIA UHARTE
IRANZU GARCIA UHARTE
MIREN ARIZALETA SAN JUAN
NAIA ZULET SAN JUAN
JULENE SANZOL SAN JUAN
SELECCIONADORES: | MIGUEL ETXEBERRIA

IMANOL SANZ
AMAIA ARRONIZ

Entidades Patrocinadoras y Colaboradoras:
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Federacidon Navamra
de Balonmano

Plaza Aizagerria, 1, 32 planta - 31006 PAMPLONA
Telfs.: 94822 7042 - 948225211
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

Citacion: Domingo 28 de Febrero

Presentacion: 10:05 horas

Hora: 10:15 a 11:30 horas

Lugar: Pabellén Larrabide de Pamplona
Observaciones: Se adjunta protocolo de entrenamiento

CONVOCATORIA JUGADORAS PRESELECCION INFANTIL FEMENINA GRUPO 2

NOMBRE APELLIDOS CLUB
AMAIA MORENO ANAITASUNA
IRUNE URBELTZ ANAITASUNA
NAHIA JIMENEZ ANAITASUNA
EIDER ALONSO ANAITASUNA
SOFIA HERNANDEZ ANAITASUNA
LOREA MARINELARENA ANAITASUNA
ADRIANA AGUADO BARDENAS
JASONE BAYLON BAZTANGO
NAROA IPARAGIRRE BAZTANGO
ARRATE SOLA CANTOLAGUA
UXUE SOLA CANTOLAGUA
LEIRE CALVO LAGUNAK
OSKIA ELKARTE LAGUNAK
JONE GOYA ULTZAMA
SAIOA ARANGOA ULTZAMA
SELECCIONADORES: | MIGUEL ETXEBERRIA

IMANOL SANZ
AMAIA ARRONIZ

Entidades Patrocinadoras y Colaboradoras:
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Federacion Navarra

de Balonmano

Plaza Aizagerria 1- 31006 PAMPLONA
Telfs.: 948227042 - 9482252 11
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

PROTOCOLO ENTRENAMIENTOS SELECCIONES LARRABIDE

-Los deportistas pueden entrar escalonadamente, en control de accesos tienen el listado de los
que van a acudir, con dar su nombre para saber que entran en suficiente.

-Preferiblemente no usar vestuarios, pero en el caso de que se usen estan habilitados los
vestuarios generales, respetando siempre el aforo permitido.

-Cada uno que use un botellin de agua para no tener que ir a los bafos.

-En la entrada y salida a las pistas hay un gel desinfectante, obligatorio darse gel en las manos.
Uno de los entrenadores estara controlando eso.

-Uso obligatorio en todo momento de mascarilla, tanto durante el ejercicio fisico como en la
estancia en la instalacion.

-Llevar 2 pares de zapatillas, unas para hacer deporte y otras las de la calle.

-Utilizar todo el espacio libre de la banda para dejar mochilas, abrigos...lo mas separados
posibles uno de otros.

-Después de cada sesion, los responsables de cada seleccién desinfectaran el material
(balones, conos, bancos...).

-En el caso de que cualquier participante tenga sintomas y se le realice PCR con menos de 48
horas respecto al entrenamiento avisar al Responsable de Covid de la Federacién, Oskar Garcia
(616237145).

-El equipo que vaya a entrar en la pista a entrenar esperara en la puerta de acceso a las pistas
a que salga el grupo anterior. De esta forma evitaremos que se junte mas gente de la
permitida dentro de la pista polideportiva.



