Federacion Navamra

de Balonmano

Plaza Aizagerria 1- 31006 PAMPLONA
Telfs.: 948 227042 - 948 2252 11
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

Citacién: Domingo 30 de Mayo.

Presentacion: 15:50 horas

Hora: De 16:00 a 17:15 horas

Lugar: Polideportivo Ezkabarte

Observaciones: Se adjunta protocolo de entrenamiento en ultima hoja

CONVOCATORIA JUGADORAS PRESELECCION CADETE FEMENINO GRUPO A

NOMBRE APELLIDOS CLUB
MIREN MARTINEZ BETI ONAK
ANE ZALGUIZURI BETI ONAK
ALAITZ RIPA BETI ONAK
ESTITXU RODRIGUEZ BETI ONAK
GORETTI CACHO ANAITASUNA
IRAIA PILART ANAITASUNA
LEYRE VESPERINAS ANAITASUNA
AINHOA BUSTO ANAITASUNA
NAROA PUNCEL ANAITASUNA
EDURNE SAINZ ANAITASUNA
NAROA BAQUEDANO ANAITASUNA
NAIA HUALDE ANAITASUNA
INES BRINCO ANAITASUNA
LEXURI SARALEGUI ANAITASUNA
AITANA GONI LOYOLA
ENTRENADORES: |0scAR PASCUAL

|LAURA SANZ
JAIME MORACHO

En caso de no poder asistir al entrenamiento avisar a los seleccionadores.
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Federacion Navarmrra

de Balonmano

Plaza Aizagerria 1- 31006 PAMPLONA
Telfs.: 948 22 7042 - 948 2252 11
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

Citacion: Domingo 30 de Mayo.

Presentacién: 17:05 horas

Hora: De 17:15 a 18:30 horas

Lugar: Polideportivo Ezkabarte

Observaciones: Se adjunta protocolo de entrenamiento en ultima hoja

CONVOCATORIA JUGADORAS PRESELECCION CADETE FEMENINO GRUPO B

NOMBRE APELLIDOS CLUB
SAIOA EDERRA BETI ONAK
THAINA MBENG BETI ONAK
UXUE GUIBERT BETI ONAK
NEREA SESMA LIZARRERIA
MAYA CALLAGHAN LIZARRERIA
JOAR ERRAZKIN LIZARRERIA
AROA MURO ANAITASUNA
UXUE SAROBE ANAITASUNA
ANE GARRALDA ANAITASUNA
OIHANE BEPERET ANAITASUNA
ANDREA TAJADURA MALKAITZ
AMAIA ANCIN MALKAITZ
IRENE ARBIZU LAGUNAK
NAROA IDOATE HUARTE
MAITE FERNANDEZ LOYOLA
ENTRENADORES: |0scAR PASCUAL

|LAURA SANZ
JAIME MORACHO

En caso de no poder asistir al entrenamiento avisar a los seleccionadores.
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Federacidon Navarra

de Balonmano

Plaza Aizagerria 1- 31006 PAMPLONA
Telfs.: 948 22 7042 - 948 22 52 11
E-mail: administracion@fnavarrabm.es

PROTOCOLO ENTRENAMIENTOS SELECCIONES EZKABARTE

-NO estd disponible el uso de vestuarios en la instalacion.
-Cada uno que use un botellin de agua para no tener que ir a los bafios.

-En la entrada y salida a las pistas hay un gel desinfectante, obligatorio darse gel en las manos. Uno de
los entrenadores estara controlando eso.

-Uso obligatorio en todo momento de mascarilla, tanto durante el ejercicio fisico como en la estancia
en la instalacién. Llevar mascarilla de repuesto en la mochila.

-Llevar 2 pares de zapatillas, unas para hacer deporte y otras las de la calle.

-Utilizar todo el espacio libre de la banda para dejar mochilas, abrigos...lo mdas separados posibles
uno de otros.

-Después de cada sesidn, los responsables de cada seleccién desinfectaran el material (balones,
conos, bancos...).

-Queda restringido el acceso a la instalacion de cualquier persona ajena a la practica deportiva.

-En el caso de que cualquier participante tenga sintomas y se le realice PCR con menos de 48 horas
respecto al entrenamiento avisar al responsable de Covid de la Federacion, Oskar Garcia (616237145).

-El equipo que vaya a entrar en la pista a entrenar esperard en la puerta de acceso a las pistas a que
salga el grupo anterior. De esta forma evitaremos que se junte mas gente de la permitida dentro de la
pista polideportiva.
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