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El TOUR UNIVERSO MUIER es el evento multideportivo
femenino mas importante de nuestro pais a nivel de
impacto mediatico, de implicacion de deportistas, de
instituciones publicas y por las diferentes actividades
deportivas, de comunicacion y sociales que se generan en
cada ciudad.

Tras 21 ediciones multitudinarias realizadas en las
ciudades mas importantes de nuestro pais, desde

2016, y 51 programas emitidos en Teledeporte entre
2020 y 2022, podemos afirmar que se trata de la gran fiesta
del deporte femenino con 32 federaciones nacionales
representadas, sus federaciones autonomicas, cientos de
clubes y grandes deportistas.

La evolucion del Tour UM ha sido espectacular gracias a la
aportacion de todos los agentes implicados en los mismos
(CSD, FD3, IBERDROLA , AYUNTAMIENTOS, MEDIOS DE
COMUNICACION, CENTROS SOCIALES) y es el trampelin
ideal para seguir fomentando y reconociendo el papel tan
importante que realiza la mujer en la sociedad en

general ¥ en el deporte en particular. A través del
Tour UM hemos constatado que, estamos llegando a las
ciudades ondeando la bandera del empoderamiento de la
mujer a través del deporte , la educacion, la solidaridad, los
valores y la necesidad de atencion de todo elle por los
medios de comunicacion.

frr‘ R
u"];“gsﬂ MUJER




El TOUR UNIVERSO MUIER es el evento multideportivo
femenino mas importante de nuestro pais a nivel de
impacto mediatico, de implicacion de deportistas, de
instituciones publicas y por las diferentes actividades
deportivas, de comunicacion y sociales que se generan en
cada ciudad.

Tras 21 ediciones multitudinarias realizadas en las
ciudades mas importantes de nuestro pais, desde

2016, y 51 programas emitidos en Teledeporte entre
2020 y 2022, podemos afirmar que se trata de la gran fiesta
del deporte femenino con 32 federaciones nacionales
representadas, sus federaciones autonomicas, cientos de
clubes y grandes deportistas.

La evolucion del Tour UM ha sido espectacular gracias a la
aportacion de todos los agentes implicados en los mismos
(CSD, FD3, IBERDROLA , AYUNTAMIENTOS, MEDIOS DE
COMUNICACION, CENTROS SOCIALES) y es el trampelin
ideal para seguir fomentando y reconociendo el papel tan
importante que realiza la mujer en la sociedad en

general ¥ en el deporte en particular. A través del
Tour UM hemos constatado que, estamos llegando a las
ciudades ondeando la bandera del empoderamiento de la
mujer a través del deporte , la educacion, la solidaridad, los
valores y la necesidad de atencion de todo elle por los
medios de comunicacion.

frr‘ R
u"];“gsﬂ MUJER







T2UR UNIVERSO MUJER | 2023

f ¢
= el |-

Bilbao
Malaga
Burgos
” - valladolid
m 2018 Murcia
Sevilla
10-1 junio ‘ Santander
Plaza del Castillo "
Zaragoza

BADAJOZ Gijon
30 septiembre | ] octubre
Plaza de San Francisco ' ’ .

m 2017 Castellon
Palma

(S
o

13 - 14 mayo

Plaza de San Antonio : Valencia

PAMPLONA

= 2019 Oviedo
' Granada

e

Caceres

Huelva

LOGRONO

21 - 22 octubre
Paseo del Espolén = 2022

Pontevedra
Zamora
Cuenca

Huesca

,Iﬁﬂ%%gggnﬂﬂEﬂ




TOUR UNIVERSO MUJER | 2023

VIERNES 9 DE JUNIO

Foro Universo Mujer

Horario: TBD

Lugar: TBD
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I Pamplona 9-10-11 JUNIO I

DOMINGO 11 DE JUNIO

SABADO 10 DE JUNIO
Tour Universo Mujer

Tour Universo Mujer

Horario: 11:00 - 14:00 h Horario: 11:00 - 14:30 '

‘ I

Mm00 Carrera Pamplona en marcha
contra el cdncer (En colaboracién con

AECC)
11:00 -14:30 Tour Universo Mujer

Luganr: Plaza del castillo

Lugar: Plaza del castillo

Horario: 17:00 - 21:00

Lugar: Plaza del Castillo

*Horaries aproximados.
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Instalacion de un complejo de muitideporte femenino en un espacio
emblematico de la ciudad donde se puedan disfrutar y conocer mas de cerca
las disciplinas deportivas y deportistas alli presentes.

FEDERACIONES

32 stands deportivos distribuidos en 16 carpas |
ACTIVIDADES FiSICAS |

ACTIVIDADES REALIDAD VIRTUAL

EXHIBICIONES
32 FEDERACIONES
l.Actividades subacuaticas 17.Montafia y escalada
2. Atletismo 18:Natacion 3 =
3.Badminton 19.Patinaje
4.Balonmano 20.Pelota
5.Bolos Z1.Piraguismo
6.Boxeo 22 Remo
7.Deportes de invierno 23.Rugby
B.Deportes de hielo 24.5quash
3.Esgrima 25.5urf
10.Futbol 26 Taekwondo
.Gimnasia 27 Tenis
12.Haltercfilia 28.Tenis de mesa
13.Hockey hierba 29.Tiro con arco
14Judo 30.Triation
15.Karate 3l.Vela
16.Luchas olimpicas 32.voleibol
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Se habilitara un gran escenario con un
espacio para desarrollar la maraton de fitness
y el entrenamiento, que, durante dos dias,
atrae a NUMErosas personas para practicar
actividades deportivas al ntmo de la mudsica
(Aero dance, Zumba, BodyCombat, etc.),
ademas en este espacia también se realizara la
inauguracion y exhibiciones con grandes
deportistas.
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I SALUD Y DEPORTE I

Espacio dedicado a la realizacion de
diferentes estudios relacionados con la
salud y el deporte, donde diferentes
profesionales podran compartir consejos
para llevar una vida mas sana o como
migjorar el bienestar de las personas.

ESTUDIOS BIOMETRICOS
ESTUDIO DE LA PISADA
CONSEJOS NUTRICIONALES

Biomadine
ogie
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I SET ENTREVISTAS I

Carner con €ntrevistasen directo a
deportistas e instituciones presentes en
Tour UM. Cérner autégrafos.

Entrevistadora: Embajadora Tour UM

4

I ECOPLANET I

Zona donde se realizaran diversos talleres
de concienciacion medioambiental.

RECICLAJE
EDUCACION AMBIENTAL

CUSTOMIZACION DE PRENDAS CON
MATERIALES SOSTENIBLES

HGUR, i

>

I SMART MOBILITY I

Zona dedicada a la movilidad eléctrica
by Iberdrola, donde los asistentes podran
disfrutar de un minicircuito con segwaysy
patinetes.




RERA PAMPLONA EN
HA CONTRA EL CANCER

11 de junio

En colaberacion con la Asociacion Espafiola Contra el Cancer en Navarra (organizadora de la marcha)

[l pISTANCIA

5 Km.
Marcha no competitiva.

Salida a las 11:00 desde |a Ciudadela de Pamplona Llegada a la Plaza del Castillo

|| INSCRIPCIONES

8 EUROS (gasto de inscripcion, seguro y camisetélg

[| PARTICIPACI ON ESTIMADA

4500 participantes

mnsnummm
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Para dar el pistoletazo del salida al fin de semnana Tour UM, realizaremos una charla distendida en
un centro educativo donde deportistas consagradas y jovenes promesas contaran al
alumnado sus experienciasy opiniones sobre el crecimiento de sus disciplinas en el panorama
deportivo nacional. El objetivo es reunir a los medios de comunicacion locales para informarles
sobre Ia realizacion y objetivos del "Tour Universo Mujer”, y concienciar a los jovenes de los
beneficios del deporte. Moderadora: Periodista/Embajadora Tour UM,

Un mes antes al comienzo del Tour Universo Mujer en cada sede, se realizara una rueda de
prensa donde un gran representacion de las instituciones impulsoras del proyecto (Iberdrola, CSD.
FDJ), ademas del ayuntamiento v deportistas, acudiran para explicar las principales actividades

que albergara la ciudad durante los dias de celebracion de |a gran fiesta del deporte practicado por
mujeres.
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